clock
Model Pentru FlexTouch®

Instructiuni De Utilizare

O=To=

i

Inainte de a utiliza
Insulclock® v2.0 Lite (denumit
in continuare Insulclock®),
citeste toate informatiile si

urmeaza pas cu pas, cu atentie, toate
instructiunile.

Partile componente
ale Insulclock®

Port de incarcare
Buton

Banda
LED
Insulclock® —|
(model pentru
FlexTouch®)
2
Buton
selectare
doze
Stilou de
insulina
FlexTouch® .
Indicator
doza

Depozitare si manipulare

A Conditii adecvate de depozitare

— TEMPERA- | PRESIUNE r
g TURA ATMOSFERI-| RELATIVA
CA

UMIDITATE

Sl

DEPOZITARE

MANIPULARE| la 40°C

0°C pana 0,7 pana |5% pana
la 1,2 atm|la 95%

Pastrati Insulclock® L
departe de copii Si o
animale de companie. ?‘

Insulclock® este un

dispozitiv pentru un singur fy
pacient, utilizabil de mai 1 -
multe ori. Nu impartiti 'ﬂ'
Insulclock® cu alti pacienti.

Aruncati sau nu utilizati dispozitivul in
cazul in care a fost expus la greutate sau
stres mecanic.

Aruncati Insulclock® dupa 1 an de la
prima utilizare.

Pregatirea pentru utilizare

Verifica compatibilitatea stiloului

Scaneaza codul QR de
mai jos pentru a verifica
compatibilitatea cu
FlexTouch®.

A\ 'nsulclock® functioneaza doar cu un
stilou de insulina de unica folosinta
FlexTouch® compatibil.

Citeste instructiunile stiloului

Citeste Instructiunile de Utilizare ale
stiloului tau de insulind de unica folosinta
FlexTouch® (fabricat de Novo
Nordisk®).

Verifica daca exista deteriorari

Verifica Insulclock®
pentru deteriorari inainte
de fiecare utilizare. Arun-
ca-l daca a fost expus la
situatii periculoase.

@ Verifica bateria

de fiecare utilizare. Insulclock® este

livrat impreuna cu un incarcator si un

|i| Verifica bateria* Insulclock® Tnainte

cablu USB-C.

*Consulta punctul 6 din sectiunea ,Indicatii
privind Insulclock®” de pe pagina urmatoare.

Verifica starea de curatare

Asigura-te ca Insulclock® este

° curat* inainte de fiecare utilizare.

<40
<¢) Consulta punctul 1 din sectiunea

,Despre Insulclock®” de pe verso.

Asigura-te ca
folosesti o
aplicatie mobila
(App) compati-
bila (vezi 8.
Conectare cu o
aplicatie”).

A) Introdu Insulclock® pe stiloul de insulina de

Ataseaza Insulclock® la FlexTouch®

unica folosinta, asa cum este aratat in imagine,
acoperind complet butonul de selectare a
dozelor.

B) A\ Asigura-te ca poti roti butonul de
selectare a dozelor in mod normal.

A - Verifica eticheta stiloului pentru a te asigura ca ai un stilou de insulind de unica folosinta FlexTouch®.
- Verifica daca Insulclock® este fixat ferm: butonul dozelor trebuie sa fie complet introdus in Insulclock®.

\

- Asigura-te ca poti roti butonul dozelor in mod normal.

- Asigura-te ca indicatorul de doza de pe stiloul tau este setat la ,0” (zero) in timp ce atasezi
Insulclock®.
- Nu rasuci Insulclock® in timp ce il atasezi la stiloul de insulina de unica folosinta.

A) Scaneazi codul QR de mai
jos pentru a descarca o aplicatie
compatibila

Sisteme de operare
necesare: iOS (versiunea 15.0
sau ulterioara); Android (versiu-
nea 8.0 sau ulterioara).

B) Asaza smartphone-ul I&nga Insulclock®. Distanta

dintre ele nu trebuie sa depaseasca 3 metri.
A\ Bluetooth-ul smartphone-ului tau trebuie sa fie activat.

C) A\ Deschide aplicatia si urmeaza instructiunile aces-
teia pentru a finaliza cu succes conectarea Insulclock®.

Daca transferul de date al Insulclock® dureaza mai mult de 5 minute, ar trebui sa
contactati producatorul.

Imperecherea inseamné conectarea Insulclock®-ului tiu cu o aplicatie compatibila.
Nota: Trebuie sa iti imperechezi Insulclock® cu aplicatia doar o singura data.

Conectarea/sincronizarea inseamna ca are loc un transfer de date intre Insulclock®-ul tdu si o aplicatie
compatibila.

A

- Insulclock®-ul tau trebuie sa fie imperecheat si conectat la o aplicatie inainte de a transfera informatii-
le inregistrate.
- Bluetooth-ul telefonului tau trebuie sa fie pornit pentru a imperechea/conecta/sincroniza
Insulclock®-ul cu aplicatia.
- Foloseste instructiunile telefonului tdu pentru a activa Bluetooth-ul.
- Insulclock®-ul tau trebuie sa fie incarcat pentru a se imperechea/conecta/sincroniza cu aplicatia.
- Conexiunea wireless poate dura ceva timp pentru a se finaliza.
- Deschide aplicatia si urmeaza indicatiile acesteia pentru a finaliza cu succes imperecherea
Insulclock®-ului tau.
- O lumina albastra va aparea pe banda LED a Insulclock®-ului tau odata ce Insulclock® si aplicatia
sunt imperecheate/conectate/sincronizate corect. Daca ai vreo nelamurire, te rugam sa consulti
ghidul aplicatiei.
- Insulclock® este proiectat sa fie utilizat Tmpreuna cu o aplicatie compatibila asociata, care permite
transferul de date, configurarea si actualizarea Insulclock®. De fiecare data cand folosesti
Insulclock® fara aplicatie, functionalitatile Insulclock® pot fi limitate:

- Exista riscul de pierdere a datelor daca memoria interna a Insulclock® este plina (capacitate

maxima de stocare de 35 de injectii/amorsari).

- Nu poti verifica nivelul bateriei.

- Alarmele setate nu vor functiona.

- Nu poti verifica expunerea Insulclock®-ului la temperaturi specifice.

- Nu poti specifica daca folosesti un tip de insulina cu actiune scurta sau lunga.

Amorsarea stiloului injector

Scaneaza codul

Priming(amorsare) inseamnd eliminarea QR pentru a

aerului din ac si din cartusul stiloului, care se
poate acumula in timpul utilizarii normale.

vedea cum sa tii  4.:
corect stiloul in~ ==:
timpul amorsarii. [=]

Indeparteaza capacul acului inainte de a

face amorsarea.
| | I I I
m:

3) Continua s3 tii
stiloul vertical, cu acul
indreptat in sus, In
timp ce apesiferm si
mentii apasat butonul
Insulclock® (aproxi-
mativ. 3. secunde),
pana cand vezi o
lumina alba pe banda

1) Roteste
butonul dozei
pentru a selecta
cel putin 2 unitati.

L

.

2) Tine stiloul vertical, cu acul
indreptat in sus; asa cum este
aratat in imaginea de mai jos:

V)

LED si se aude un Lumina alba
: +

sunet tll;np de 1 Sunet de 1

secunda. secunda

IMPORTANT: Unghiul de amorsare si timpul de apasare sunt cerinte pentru inregis-

trarea in aplicatie.

4) Asigura-te ca iese putina insulina din ac.

5) Daca nu iese insulina, repeta procesul pana cand
apare.

6) A\ Verificd dacé indicatorul dozei
de pe stiloul tau a revenit la ,,0” (zero)
dupa amorsare.

aplicatie sunt corecte si daca vezi clar

/
AMORSARE

a
\

7) A\ Verifica daca datele transferate in

informatiile despre amorsare n aplicatie.

Administreaza doza de insulina

1) A\ Se recomanda insistent sa apesi de doua ori butonul Insulclock® ca prim

pas, inainte de a selecta doza dorita de insulina®.
2}

2) Priveste indicatorul dozei de pe
FlexTouch® si roteste Insulclock® pe stilou
pentru a selecta doza dorita de insulina.

.

3) Administreaza doza apasand ferm si mentinand
apasat butonul Insulclock® (aproximativ 6 secunde);
pana cand vezi o pe banda LED si se

aude un sunet timp de 3 secunde**.
Luminf rosie ®
Sunet de 1
secunda

Lumina rosie si sunetul de
1 secunda dupa o injectie
inseamna ca timpul de
apasare a butonului Tn
timpul injectiei a fost
insuficient.

Lumina verde
+

Sunet de 3
secunde

4) A\ Verifica daca indicatorul dozei de pe stiloul tau a revenit J
la ,0” (zero) dupa injectie. > K

5) A\ Asiguri-te ca vezi clar infor- 6) Ar trebui sa tii Insulclock® atasat
matiile despre injectie in aplicatie. la stiloul de insulina de unica folosinta
. pe care il folosesti pana cand stiloul

(= —==T= este gol si/sau trebuie sa-l arunci.

IS

/) Tresiba 6 Ul

*, ~ P P - . . o
Daca problema persista, foloseste un ac nou, verifica daca Insulclock® este pozitionat corect si repeta

pasii mentionati mai sus.

- Daca inca nu functioneaza, este posibil sa fie nevoie sa folosesti un FlexTouch® nou.

n - Asigura-te ca Insulclock®-ul tau are suficientd baterie. Daca nu esti sigur ca Insulclock® are energie,
deschide aplicatia compatibila pentru a verifica nivelul bateriei si incarca Insulclock®-ul dacéa nivelul bateriei

este sub 20%.

- Asigura-te ca Insulclock® este deconectat de la o sursa de energie.

- Verifica daca Insulclock® este atasat corect la stiloul de insulina de unica folosinta FlexTouch®.

- Verifica daca orientezi corect stiloul in timpul amorsarii.

- Lumina alba pe banda LED si sunetul de 1 secunda iti vor indica ca amorsarea a fost efectuata cu
succes.

*Pentru mai multe informatii despre semnificatia indicatiilor, consulta ,Indicatii pe Insulclock®-ul tau”.
Inainte de a-ti administra doza de insulina, asigura-te ca amorsezi stiloul de insulina de unica
folosinta FlexTouch® conform sectiunii anterioare.

*% [ " o " Y . a . . o
A Dupa injectie, daca vezi o lumina rosie in loc de verde si se aude un sunet timp de 1 secunda, este

posibil sa nu fi apasat suficient timp butonul Insulclock® in timpul injectiei.

- Cand folosesti Insulclock®, nu repeta si nici nu sari peste doza de insulina, deoarece acest lucru poate
duce la niveluri scazute sau ridicate ale glicemiei. Monitorizeaza-ti glicemia si consulta-te cu profesionis-
tul tau din domeniul sanatatii.

- Acuratetea masurarii dozei: * 1.

- Este posibil sa existe limitari de design ale Insulclock® care pot duce la date inexacte sau lipsa. Se
recomanda sa apesi de doud ori butonul Insulclock® ca prim pas inainte de a selecta doza dorita de
insulina. Pentru mai multe informatii despre semnificatia indicatiilor, consulta ,Indicatii pe Insulclock®-ul tau”.
- Administreaza-ti doza de insulind conform Instructiunilor de Utilizare ale stiloului de insulina de unica
folosinta FlexTouch® si urmeaza intotdeauna indicatiile profesionistului tau din domeniul sanatatii.

- Asigura-te ca Insulclock®-ul tau are suficienta baterie. Daca nu esti sigur ca Insulclock® are
energie, deschide aplicatia compatibila pentru a verifica nivelul bateriei si incarca Insulclock®-ul daca
nivelul este sub 20%.

- Asigura-te ca Insulclock® este deconectat de la sursa de alimentare.

- Verifica daca Insulclock® este atasat corect la stiloul de insulind de unica folosinta FlexTouch®.

- Asigura-te ca apesi Insulclock® drept in jos cand iti administrezi doza. Daca nu apesi Insulclock®
drept in jos, este posibil s& primesti mai multd sau mai putina insulind decét cea selectata.

- Utilizeaza Insulclock® intr-un loc linistit atunci cand iti administrezi doza de insulina.

- Trebuie s& manevrezi Insulclock® ferm atunci cand iti selectezi doza de insulina si iti administrezi
injectia. Orice rotire sau miscare a stiloului de insulind de unica folosinta poate provoca o eroare in
proces.

- Nu folosi Insulclock® in conditii de vibratii puternice (de exemplu, intr-un vehicul in miscare),
deoarece dozele de insulina nregistrate pot avea o marja de eroare.



Indicatii pe Insulclock®

l@ CAND: apesi de doua ori pentru a verifica ora ultimei injectii.

A\ Semnificatie: nicio doza de
insulind inregistrata in:

x
- ultimele 2 ore (pentru

tipul de insulina cu
E

actiune scurta selectat in
LUMINA ROSIE,

aplicatie).
FARA SUNET

sau ultimele 8 ore
(pentru tipul de insulina
cu actiune lunga selectat
in aplicatie).

X A\ Semnificatie: cel putin o doza
de insulina Tnregistrata in:

- ultimele 2 ore (pentru tipul
de insulina cu actiune de
scurta durata selectat in
aplicatie).

- sau ultimele 8 ore (pentru
tipul de insulina cu actiune
de lunga durata selectat in

aplicatie).

CAND: setezi o alerta in aplicatie.

(2

LUMINA ALBASTRA,
FARA SUNET ‘ X

12:30 0 - -

A\ Semnificatie: alerta a fost ALERTA
setata cu succes pe
Insulclock® si sincronizata

cu aplicatia.

lﬂﬁ

LUMINA ALBASTRA,
SUNET DE
5 SECUNDE

) (M) B :

TIMPUL!

A\ Semnificatie: alerta apare la
timpul programat anterior in
aplicatie.

A\ Poti seta pana la5(cinci)
alarme la ore diferite ale

F)

zilei.
7

Daca ai vreun dubiu cu privire la semnificatia indicatiilor Insulclock®, fie lumini, fie sunete, te
rugam sa revizuiesti toate instructiunile pas cu pas inca de la inceput sau sa contactezi produca-
torul.

A - Daca nu esti sigur daca ti-ai facut injectia sau nu, nu Thcepe din nou si nu repeta injectia.
- Daca nu ai specificat tipul de insulina in timpul imperecherii Insulclock®-ului cu aplicatia,
parametrul implicit este setat pentru insulina cu actiune scurta.
- Aminteste-ti sa specifici tipul de insulina n aplicatie de fiecare data cand schimbi tipul de insulina
FlexTouch® pe care il folosesti cu Insulclock®.

(4

LUMINA ALBASTRA, (« -4/\#))) =

SUNET DE
6 SECUNDE ‘ )
A\ Semnificatie: semnale-
le Insulclock® te ajuta

sa-l gasesti.

l CAND: Insulclock® a fost expus la temperaturi

mai mici de 2°C sau mai mari de 30°C.

LUMINA ROSIE CLIPITOARE,

FARA SUNET x
\ | / A\ Semnificatie: Insulclock®
N a fost expus la temperaturi
s mai mici de 2°C sau mai
- L mari de 30°C.
“X ~

77 - \
1230 L] -

L
-

CAND: cauti Insulclock®-ul tiu folosind aceasta functie a aplicatiei.

7

~

Pentru a opri aceasta alerta, apasa de doua ori butonul Insulclock® sau

incepe procesul de amorsare.

Consulta Instructiunile de Utilizare ale stiloului de insulina de unica folosinta FlexTouch® pentru a
vedea daca este necesara vreo actiune atunci cand stiloul este expus in afara acestor limite de

temperatura.

&

LUMINA ALBA,
FARA SUNET

CAND: in timpul incarcarii bateriei, cu

Insulclock® conectat la o sursa de energie.

o

Semnificatie: insulclock®
incarca bateria.

Descriere: Pentru a evita
erorile Tn timpul Tncarcarii
bateriei, o lumina alba pe
banda LED te va avertiza ca
Insulclock® este conectat
corect la cablul USB si la
incarcator.

Semnificatie: Bateria
Insulclock®-ului tau este
incarcata 100%.

Descriere: Pentru a preveni
erorile de incarcare a bate-
riei, atunci cand Insulclock®
este Tnca conectat la cablul
USB si la incarcator, o lumina
verde pe banda LED iti va
indica ca Insulclock® este
complet incarcat.

[100%

Despre Insulclock®

Aceste informatii nu Tnlocuiesc discutia cu profesionistul tau din
domeniul sanatatii despre starea ta medicala sau tratament.
Daca apar nelamuriri legate de tratamentul tau, te rugam sa
consulti profesionistul tau din domeniul sanatatii.

Descrierea dispozitivului

Insulclock® iti permite sa detectezi si sa stochezi amorsarile si
dozele de insulina, ziua si ora injectiei, temperatura ambientala si
sa transmiti toate aceste informatii catre o aplicatie mobila
compatibila.

Utilizare prevazuta

INSULCLOCK® v2.0 lite este un dispozitiv medical destinat
utilizarii cu stilouri de insulina de unica folosinta pentru a
nregistra si stoca datele privind amorsarea, doza de insulina,
data si ora injectiei, precum si temperatura ambiental&, si permite
transferul acestor date catre o aplicatie mobila asociata, pe langa
generarea de alerte vizuale si sonore, pentru a ajuta la
imbunatatirea aderentei la terapia cu insulind multidoza la
pacientii diagnosticati cu diabet zaharat de tip 1 sau tip 2.

Indicatii de utilizare

- Insulclock® este destinat pacientilor care utilizeaza stilouri
de insulina de unica folosinta, diagnosticati cu diabet
zaharat de tip | sau .

- Insulclock® este destinat persoanelor cu varsta cuprinsa
ntre 18 si 65 de ani. n afara acestui interval de varst3,
Insulclock® trebuie utilizat sub supraveghere.

- Insulclock® este conceput pentru utilizare in orice mediu casnic.

- Se utilizeaza impreuna cu o aplicatie compatibila. Verificati
aplicatiile compatibile la pasul 8 din PREGATIRE PENTRU
UTILIZARE.

Performanta esentiala

Performanta esentiala a Insulclock® este de a inregistra utilizarea
insulinei de catre pacientii carora li s-a prescris un stilou de
insulina de unicé folosinta si de a transmite datele, prin Bluetooth
Low Energy (BLE), catre o platforma mobila.

Mediul de utilizare
Insulclock® este conceput pentru utilizare in orice mediu casnic.

Daca ai intrebari despre tratamentul tau, te rugdm sa consulti
profesionistul tdu din domeniul sanatatii.

Beneficii si riscuri asociate Insulclock®

Ca orice dispozitiv medical, utilizarea Insulclock®-ului implica
atat beneficii, cat si riscuri.

Tnainte de a folosi Insulclock®, citeste toate informatiile, inclusiv
avertismentele si precautiile, pentru a intelege riscurile.
Consulta-te cu profesionistul tau din domeniul sanatatii daca ai
neldmuriri privind utilizarea n siguranta a Insulclock®.

Accesorii
Insulclock® este echipat cu un incarcator de priza si un cablu
USB-C.

Se recomanda sa incarci dispozitivul inainte de prima utilizare si,
dupa prima utilizare, sa-I incarci frecvent inainte ca bateria
Insulclock® sa se descarce complet.

N

1. Instructiuni de curatare

Asigura-te ca dispozitivul Insulclock®
este curat inainte de fiecare utilizare.

4
450
&5
A - Nu folosi Insulclock® daca pare murdar.

Daca orice substanta patrunde in dispozitiv,
curata-l imediat.

01 Deconecteaza cablul USB-C de Ia
Insulclock®, daca este necesar.

02 Foloseste o carpa usor umeda pentru a
sterge suprafata Insulclock®.

03 Inspecteaza vizual Insulclock® pentru a
te asigura ca este curat.

04 Dpacs nu indeplineste inca criteriile de
igiena, te rugam sa repeti pasii 2 si 3.

- Previne patrunderea apei in deschiderea
USB.

- Evita folosirea produselor de curatare sau
dezinfectare, cum ar fi servetelele cu alcool,

pentru a curata Insulclock®.

Daca Insulclock® ramane murdar
dupa mai multe incercari de
curatare, contacteaza produca-
torul pentru asistenta.

2. Specificatii tehnice

Proprietati electrice ale Insulclock®:

- Gama de tensiune de intrare: 5W

- Putere maxima: 1W

- Baterie: reincarcabila Li-ion: Li-ion 3.7V—122mAh
. Numar model: CP 1654 A3.

. Durata de functionare cu bateria complet incarcata: 14 zile.
. Timp de incarcare pentru bateria complet incarcata: 1 ora.

A Nu incerca s& repari sau s& inlocuiesti bateria
Insulclock®. Acest lucru iti poate provoca vatamari sau
poate deteriora dispozitivul Insulclock®.

Apasa butonul Insulclock® doar in timpul utilizarii.
Apasérile repetate pot reduce durata de viata a bateriei.

Proprietati electrice ale incarcatorului de perete:
- Gama de tensiune de intrare: 90-264 Vca.

- Frecventa: 47-63 Hz.

- Putere maxima: 5 W.

- Tensiune de iesire: 5 Vcc.

Banda si gama

Insulclock® emite radiatii Bluetooth in frecventa de 2,4 GHz cu
o intensitate maxima de 4 dBm. Insulclock® a trecut urmatoare-
le standarde:

UNE-EN 60601-1-2:2015 + A1:2021

Emisie: (Grupa 1 Clasa B)

- UNE-EN 55011:2016 + A1:2017 + A2:2021

- UNE-EN IEC 61000-3-2-2:2019 + A1:2021

- UNE-EN 61000-3-3:2013 + A1:2020 + AMD2:2021

Test de emisie RF Conformitate Ghid pentru
(Radiofrecventa) mediul electro-
magnetic
Emisie RF Grupa 1, Clasa B Emisiile RF ale
CISPR 11, IEC dispozitivului
60601-1-2 probabil nu vor

cauza interferente
n echipamentele
electronice din

apropiere.

Echipamentele portabile de comunicatii in frecventa radio trebuie
utilizate la o distanta de cel putin 30 cm (11,8 inch) fata de orice

parte a Insulclock®; in caz contrar, performanta esentiala poate fi
pierduta sau degradata din cauza perturbarilor electromagnetice.

Ghid pentru mediul electromagnetic: dispozitivul este potrivit
pentru utilizare in medii domestice si de ingrijire medicala la
domiciliu.
TEST DE VALORI DE | REZULTA- | GHID DE
IMUNITATE | TEST TE MEDIU
ELECTRO-
MAGNETIC
Descarcare +2,+#4, 48 si | ESTE IEC
electrostati- +15 kV CONFORM 61000-4-2
ca (ESD)
Emisie RF 10 V/Im ESTE IEC
radiata 80-2700 CONFORM 61000-4-3
MHz
Descarcare 2kV ESTE IEC
rapida CONFORM 61000-4-4
electrica
Suprasarcina | 0, 90, 180, ESTE IEC
(supratensiu- | 270° CONFORM 61000-4-5
ne) 1kV L-N
Perturbari 3 Vrms ESTE IEC
0,15-80 CONFORM | 61000-4-6
MHz
6 Vrms pe
benzile ISM
si amator
intre 0,15 -
80 MHz
Camp 30 A/m ESTE IEC
magnetic la CONFORM 61000-4-8
frecventa
retelei
100-240V 50
Caderi de Hz ESTE IEC
tensiune 0% din UN CONFORM 61000-4-11
pentru 0,5
cicluri si
unghiuri de faza
de 0°,45°, 90°,
180°, 225°,
270°si 315°
0% din UN
pentru 1 ciclu si
unghi de faza
de 0°
70% din UN
pentru 25/30
cicluri si unghi
de faza de 0°

3. Conditii de utilizare

- Insulclock® trebuie utilizat doar pentru scopul pentru care
este destinat, descris in aceste Instructiuni de Utilizare.

- Verificd ambalajul Insulclock® pentru eventuale deteriorari
Tnainte de prima utilizare. Arunca-| daca a fost expus unor
situatii periculoase.

- Insulclock® trebuie utilizat Tn conditiile de mediu specifica-
te.

- Nu transfera Insulclock® de la un stilou la altul, cu exceptia
nlocuirii stiloului (de exemplu, cand acesta este gol sau
stiloul nu mai functioneaza), deoarece Insulclock® este
reutilizabil. Producatorul recomanda utilizarea unui singur
Insulclock® pentru fiecare stilou de insulina de unica
folosinta FlexTouch®, pentru a evita eventualele erori ale
utilizatorului.

- Tine Insulclock® departe de copii si animale de companie.
Piesele mici pot fi inghitite si pot cauza sufocare.

- Nu folosi si nu plasa Insulclock® in apropierea surselor de
caldura, cum ar fi radiatoare, foc, etc.

- Nu plasa Insulclock® in cuptorul cu microunde.

- Nu utiliza Insulclock® in timpul condusului.

- Nu purta manusi cand folosesti Insulclock®.

- Nu plasa LED-ul alb al dispozitivului aproape de ochi.

- Tine Insulclock® departe de materiale care i-ar putea
Tmpiedica utilizarea, cum ar fi parul sau firele desfacute.

- Utilizarea Insulclock® in apropierea oricarui alt dispozitiv
care poate emite perturbatii electromagnetice trebuie
evitata.

- Utilizarea autonoma a Insulclock® nu este recomandata
pentru persoanele cu caracteristici speciale, cum ar fi:

. probleme de vedere, precum orbirea sau daltonismul,

- probleme de auz sau surditate,

. persoane cu dizabilitati,

. varstnici si copii (in afara intervalului de varsta pentru
utilizare), care ar putea avea nevoie de asistenta din
partea unei alte persoane pentru a putea folosi
Insulclock®.

- Nu este permisa nicio modificare a Insulclock®.

- Nu modifica Insulclock® fara autorizarea producatorului.

- Daca Insulclock® este modificat, trebuie efectuate inspectii
si teste adecvate pentru a asigura utilizarea continua in
conditii de siguranta a echipamentului.

- Nu pozitiona lumina alba a benzii LED a Insulclock®
aproape de ochii tai.
- Mentine Insulclock® si accesoriile sale uscate.

4. Siguranta cibernetica:

01 Nuinstala niciodats aplicatii din
magazine neoficiale pe telefonul tdu inteligent.

02 Folosirea unui smartphone de origine necunoscuta
prezinta riscuri.

03 Protejeaza-ti datele personale de sanatate folosind o
parola sau o metoda de autentificare biometrica (cum ar fi
amprenta sau recunoasterea faciald) pe smartphone-ul
tau. Nu impartasi aceste informatii cu terte parti.

04 Conecteaza Insulclock® la o aplicatie intr-un loc
privat. Acest lucru te ajuta sa mentii securitatea dispoziti-
vului tau.

05 Foloseste doar aplicatii autorizate.

06 La conectarea la Wi-Fi, foloseste doar retele Wi-Fi
sigure.

07 Mentine sistemul de operare al smartphone-ului si
aplicatiile actualizate la zi.

08 Evita sa descarci software si fisiere din surse
necunoscute pe smartphone-ul tau.

09 Revizuieste si intelege permisiunile solicitate de
aplicatii inainte de a le instala.

10 Ramai informat despre cele mai recente amenintari
cibernetice si cele mai bune practici in domeniu.

1 Actualizeaza software-ul Insulclock® doar prin
intermediul aplicatiilor autorizate.

inainte de a accepta o actualizare a software-ului
Insulclock®, asigura-te ca smartphone-ul tau este conectat
la o retea Wi-Fi securizata.

12 Foloseste parole puternice si unice pentru contul tau
din aplicatie.

13 Daca Insulclock® nu functioneaza asa cum te astepti
sau conform Instructiunilor de Utilizare, scoate-I de pe
stiloul tau si contacteaza producatorul.

Gradul de protectie:

Dispozitivul nu este rezistent la apa. IP22 ofera protectie
impotriva introducerii degetelor si nu va fi deteriorat sau periculos
daca este expus la picaturi de apa verticale sau aproape
verticale.

Daca ai intrebari sau probleme cu Insulclock®,
contacteaza producatorul la +34 911 672 677 sau
suna profesionistul din domeniul medical pentru
ajutor. Pentru mai multe informatii despre Insulclock®,
acceseaza www.insulcloud.com/en sau trimite o
cerere prin formularul de contact:
www.insulcloud.com/en/contact.

Orice incident grav legat de Insulclock® trebuie
raportat producétorului si autoritatii competente.

Insulclock® este o marca comerciala a Insulcloud S.L.

Marca FlexTouch® este o marca inregistrata detinuta
de Novo Nordisk and Company. Novo Nordisk and
Company nu are niciun acord sau relatie cu Insulcloud
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Fabricat de:

Insulcloud S.L.

Cod fiscal: B-87131454

Sediu social inregistrat: Calle Alameda Mazarredo,
25 1°,

48009 Bilbao, Bizkaia, Spania

Sediu principal: Strada Bravo Murillo 101, etajul 2,
28020 Madrid, Spania.
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